
令和７年度 第４回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技会 金沢大会

月日 令和７年７月１２日（土） Pｼﾞｭﾘｰ 島田　隆宏

会場 石川県金沢市　医王山スポーツセンター 競技委員長 ｼﾞｭﾘｰ 高橋　 　力 朝倉　富成

ﾃｸﾆｶﾙｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 菊田　克己 原　学

競技時間 Ｐｼﾞｭﾘｰ Cﾚﾌﾘｰ 森川　浩一

スナッチ 9時30分 ～ 10時14分 Sﾚﾌﾘｰ 宮田　彰仁 渡辺　一行

Ｃ＆Ｊ 10時24分 ～ 11時16分 公式記録員 ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 渡辺　一樹

女子45kg級

都道 生 学 スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト 抽

府県 年 年 1 2 3 1 2 3 S 順 C&J 順 記録 順 選

45kg級 11 川﨑　琉愛 宮　崎 小林高校 07 3 44.90 52 54 56 66 68 70 56 1 70 2 126 1 96

15 小関　莉実 宮　城 大河原産業高校 07 3 45.00 × 50 50 × 53 64 67 71 50 2 71 1 121 2 144

13 宮園　こはく 大　分 国東高校 08 2 42.65 48 × 50 50 61 64 × 66 50 3 64 5 114 3 118

16 鶴田　利花子 福　岡 光陵高校 09 1 45.00 48 × 51 × 51 60 63 66 48 4 66 3 114 4 157

6 石橋　彩 兵　庫 明石南高校 08 2 45.00 × 47 47 × 50 61 65 × 68 47 6 65 4 112 5 70

2 福元　麗愛 宮　崎 小林高校 08 2 44.85 43 46 × 48 58 61 × 63 46 7 61 6 107 6 53

5 島﨑　碧 福　岡 光陵高校 08 2 44.35 44 47 × 50 53 × 56 56 47 5 56 10 103 7 66

10 山田　さくら 岐　阜 中京高校 09 1 44.60 45 × 50 × 50 × 58 × 58 58 45 8 58 7 103 8 93

12 流尾　葵 岡　山 倉敷商業高校 07 3 43.70 40 43 45 51 54 56 45 10 56 9 101 9 113

1 牧本　結月 長　崎 諫早農業高校 07 3 45.00 44 × 48 × 48 53 57 × 60 44 11 57 8 101 10 29

17 赤穗　優芽 兵　庫 三木東高校 07 3 45.00 45 × 50 × 51 × 55 55 キケン 45 9 55 11 100 11 166

9 太田　小珀 長　野 松商学園高校 09 2 45.00 38 × 42 42 48 52 55 42 13 55 12 97 12 91

8 影山　夢叶 福　島 田村高校 09 2 44.75 42 × 44 × 46 50 53 × 56 42 12 53 13 95 13 86

14 岡本　のどか 岡　山 倉敷商業高校 08 3 44.35 34 37 40 48 51 53 40 15 53 14 93 14 142

18 小澤　真夏 宮　城 宮城県農業高校 08 2 44.45 38 41 × 43 × 48 48 × 50 41 14 48 16 89 15 174

7 赤塚　梨乃 三　重 亀山高校 09 2 45.00 39 × 41 × 41 47 50 × 52 39 16 50 15 89 16 82

4 礒口　生織 兵　庫 三木東高校 09 2 41.90 × 33 33 35 × 43 × 43 43 35 17 43 17 78 17 64

3 永木　杏 大　分 宇佐高校 09 2 44.50 27 30 32 × 38 38 41 32 18 41 18 73 18 58

トータル
階級 No 選手名 所属 体重


