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会　　長 泉谷満寿裕

副 会 長 大門　良輔 牛山　成剛 清水　智信 中井　照夫

顧　　問 高村　佳伸 杉本　正一 向　正則 矢野　好二 市山　 勉

澤田　　喬 和気　洋一 中村　英登 明地須賀子 越村 　治

山下　博暢

参　　与 角　　秀明 金田　徳幸 長野　雅弘 清水　一広 松原　直樹

中島　俊幸

委 員 長 菊田三代治

副委員長 原　　　学 江波　博司 朝倉　富成 小嶋　栄二 宮田　彰仁

太田こころ

委　　員 佐藤　公治 金井　洋貴 魚岸　俊宏 熊川　　大 菊田　裕子

二川　信二 大山　　徹 浅田　浩伸 正札　武晴 菊田　克己

浅田　久美 小畠　敏和 嶽　　桂輔 一木　勝次 浜口　雄大

西村　　剛 小町　昂史 岡田　英典 干場　大輔 河原　祐輔

高倉　玄喜 高木　大河 八木かなえ 山崎宗一郎 中村　拓也

中谷　亮介

競 技 会 役 員　
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競 技 委 員 長 菊田三代治

競技副委員長 原　　　学 江波　博司 朝倉　富成 小嶋　栄二

審 判 委 員 長 菊田　克己

ジ ュ リ ー 牛山　成剛 小川　利成 越村　　治 澤田　　喬

田中　幸治 長谷川　豊

ﾃｸﾆｶﾙｺﾝﾄﾛｰﾗｰ 野田　　巧 和田　　直 菊田　克己 菊田　裕子

ﾚﾌﾘｰ･ﾀｲﾑｷｰﾊﾟｰ 小嶋　栄二 倉橋　正弥 小口　勝弘 中林　良満

原　　　学 森川　浩一 和気　洋一 宮田　彰仁

山崎宗一郎 中谷　亮介

公式記録委員 櫻井　　靖

総 務 委 員 浅田　浩伸 正札　武晴 菊田　克己

放 送 係 西村　　剛

招 集 進 行 係 宮田　彰仁

検 量 記 録 係 菊田　裕子

式典・表彰係 畠山　義邦

救 護 係 　　石川県看護協会

器 具 係 中村　英登

補 助 員 小松工業高校ウエイトリフティング部員

寺井高校ウエイトリフティング部員

金沢学院大学附属高校ウエイトリフティング部員

津幡高校ウエイトリフティング部員

七尾東雲高校ウエイトリフティング部員

飯田高校ウエイトリフティング部員

金沢学院大学ウエイトリフティング部員

競  技  役  員
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 開 始 式 8⽉23⽇(⾦)17:00〜 サンアリーナ川北

１.
２.
３.
４.
５.
６.

8⽉23⽇(⾦) 16:00〜 サンアリーナ川北
8⽉23⽇(⾦) 監督会議終了後 サンアリーナ川北
8⽉25⽇(⽇) ⼤会終了後 サンアリーナ川北

 表 彰 式 ・ 閉 会 式 8⽉25⽇(⽇)競技終了後 サンアリーナ川北

１.
２.
３.
４.
５. 閉会宣⾔

成績発表
表彰
閉会の挨拶

開式通告

競技上の注意
閉式通告

 諸 会 議 ⽇ 程
■審判・監督
■理 事 ⻑
■各県代表者

 競 技 ⽇ 程

⼤会会⻑挨拶
歓迎の⾔葉
選⼿宣誓

第29回北信越社会⼈ウエイトリフティング競技選⼿権⼤会
第25回北信越⼥⼦ウエイトリフティング競技選⼿権⼤会

第12回北信越マスターズ選⼿権⼤会
次 第

開会宣⾔

期 ⽇ ⼤会 区分 階級 ⼈数 ⼈数
検量

開始時間
競技

開始時間
検量場所

8⽉24⽇(⼟) ⾼校 全階級 19
⼀般 全階級 3
⼤学 全階級 5

8⽉25⽇(⽇) 北信越社会⼈ 全階級 17
北信越ﾏｽﾀｰｽﾞ 全階級 4

21 11:50 13:50

北信越
⼥⼦

27 14:25 16:25 サンアリーナ
川北
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階 級 記 録 ⽒ 名 県 名 所  属 年⽉⽇ ⼤会回数 開催地

55 倉知 駿 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

70 倉知 駿 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

125 倉知 駿 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

86 井⼾ 豊 ⽯川 ⽵⽥興業 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

126 井⼾ 豊 ⽯川 ⽵⽥興業 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

212 井⼾ 豊 ⽯川 ⽵⽥興業 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

120 吉川 琢磨 福井 若狭クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

110 吉川 琢磨 福井 若狭クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

230 吉川 琢磨 福井 若狭クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

110 藤⽥ 叡紀 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

130 藤⽥ 叡紀 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

240 藤⽥ 叡紀 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

106 ⼤下 隆諒 福井 若狭クラブ 23.8.27 第28回 新潟県 ⽥上町

145 ⼤下 隆諒 福井 若狭クラブ 23.8.27 第28回 新潟県 ⽥上町

251 ⼤下 隆諒 福井 若狭クラブ 23.8.27 第28回 新潟県 ⽥上町

118 ⼭崎宗⼀郎 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

110 ⼭崎宗⼀郎 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

228 ⼭崎宗⼀郎 ⽯川 ⽯川クラブ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

110 ⼭崎 直希 新潟 (株)シマキュウ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

140 ⼭崎 直希 新潟 (株)シマキュウ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

250 ⼭崎 直希 新潟 (株)シマキュウ 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

100 勇 眞稀 ⽯川 ⽵⽥興業 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

70 勇 眞稀 ⽯川 ⽵⽥興業 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

170 勇 眞稀 ⽯川 ⽵⽥興業 19.8.25 第24回 ⽯川県 川北町

109kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

+109kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

102kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

96kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

81kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

89kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

73kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

Ｃ＆ジャーク

トータル

67kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

61kg

スナッチ

⼤  会  記  録
⼀般男⼦

種 ⽬

55kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル
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階 級 記 録 ⽒ 名 県 名 所  属 年⽉⽇ ⼤会回数 開催地

42 ⽯橋 ⾥佳 富⼭ ジャパンメディック(株) 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

60 ⽯橋 ⾥佳 富⼭ ジャパンメディック(株) 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

102 ⽯橋 ⾥佳 富⼭ ジャパンメディック(株) 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

78 細⾒ 綾⾹ 福井 若狭健康福祉ｾﾝﾀｰ 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

98 細⾒ 綾⾹ 福井 若狭健康福祉ｾﾝﾀｰ 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

176 細⾒ 綾⾹ 福井 若狭健康福祉ｾﾝﾀｰ 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

50 倉地 遥 ⻑野 丸ノ内中学校(教) 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

63 倉地 遥 ⻑野 丸ノ内中学校(教) 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

113 倉地 遥 ⻑野 丸ノ内中学校(教) 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

45 東 美穂 富⼭ (株)ナカノ 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

50 東 美穂 富⼭ (株)ナカノ 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

95 東 美穂 富⼭ (株)ナカノ 19.8.24 第24回 ⽯川県 川北町

65 松⽥ 美悠 富⼭ 富⼭県総合体育センター 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

83 松⽥ 美悠 富⼭ 富⼭県総合体育センター 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

148 松⽥ 美悠 富⼭ 富⼭県総合体育センター 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

トータル

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

Ｃ＆ジャーク

スナッチ

トータル

76kg

トータル

スナッチ

⼤  会  記  録
⼀般⼥⼦

トータル

49kg

種 ⽬

Ｃ＆ジャーク

トータル

59kg

64kg

Ｃ＆ジャーク

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

71kg

Ｃ＆ジャーク45kg

Ｃ＆ジャーク

スナッチ

55kg

トータル

スナッチ

スナッチ

＋87kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

81kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

87kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル
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階 級 記 録 ⽒ 名 県 名 所  属 年⽉⽇ ⼤会回数 開催地

51 市川 紗菜 ⻑野 松商学園⾼校 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

66 市川 紗菜 ⻑野 松商学園⾼校 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

117 市川 紗菜 ⻑野 松商学園⾼校 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

36 古川 帆⾹ ⻑野 松商学園⾼校 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

45 原⼭ 友那 ⻑野 松商学園⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

80 古川 帆⾹ ⻑野 松商学園⾼校 23.8.26 第24回 新潟県 ⽥上町

60 可児 遥 ⽯川 ⾦沢学院⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

71 可児 遥 ⽯川 ⾦沢学院⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

131 可児 遥 ⽯川 ⾦沢学院⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

66 中島 史稀 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

73 中島 史稀 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

139 中島 史稀 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

39 横内 彩夏 ⻑野 松商学園⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

50 横内 彩夏 ⻑野 松商学園⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

89 横内 彩夏 ⻑野 松商学園⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

61 盛永 七瀬 富⼭ 滑川⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

74 盛永 七瀬 富⼭ 滑川⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

135 盛永 七瀬 富⼭ 滑川⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

76 ⽩坂 晏理 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

86 ⽩坂 晏理 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

162 ⽩坂 晏理 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

88 中島 ⼀馨 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

108 中島 ⼀馨 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

196 中島 ⼀馨 ⽯川 飯⽥⾼校 19.8.24 第20回 ⽯川県 川北町

76kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

Ｃ＆ジャーク

スナッチ

71kg

トータル

⼤  会  記  録
⾼校⼥⼦

トータル

49kg

種 ⽬

トータル

スナッチ

トータル

Ｃ＆ジャーク

トータル

スナッチ

+76kg

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

トータル

Ｃ＆ジャーク45kg

Ｃ＆ジャーク

スナッチ

55kg

トータル

スナッチ

Ｃ＆ジャーク

59kg

64kg

Ｃ＆ジャーク

スナッチ
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回 開催⽇ 開催地 優勝チーム 準優勝チーム 3位チーム

第1回 1996.8.25 ⽯川県・川北町 富⼭ きときと倶楽部 ⽯川 珠洲クラブＡ ⽯川 ⾦沢クラブＡ

第2回 1997.8.31 ⽯川県・川北町 富⼭ きときと倶楽部 ⽯川 珠洲市 新潟 新潟クラブ

第3回 1998.8.23 富⼭県・滑川市 富⼭ 富⼭クラブ 富⼭ きときと倶楽部  ⽯川 珠洲クラブ⻑野 アルプス松本

第4回 1999.8.29 富⼭県・滑川市 富⼭ きときと倶楽部 ⽯川 なかしまクラブ ⽯川 ⾦沢市

第5回 2000.8.27 新潟県・三条市 富⼭ きときと倶楽部 新潟 新潟クラブ ⻑野 アルプス松本

第6回 2001.8.26 新潟県・三条市 富⼭ きときと倶楽部 新潟 新潟クラブ ⻑野 アルプス松本

第7回 2002.8.25 新潟県・三条市 ⽯川 川北町協会 富⼭ きときと倶楽部 新潟 新潟クラブ

第8回 2003.8.24 新潟県・三条市 新潟 新潟クラブＡ ⽯川 川北町協会 新潟 三条クラブ

第9回 2004.8.22 ⻑野県・松本市 新潟 新潟クラブ 富⼭ とやまぱれす 新潟 三条クラブ

第10回 2005.8.28 福井県・⼩浜市 新潟 新潟クラブ ⽯川 能登町クラブ 富⼭ 富⼭パレスクラブ

第11回 2006.8.27 福井県・坂井市 ⽯川 いぬわしクラブ 新潟 新潟クラブ 富⼭ 富⼭パレスクラブ

第12回 2007.8.26 ⽯川県・川北町 新潟 新潟クラブ ⽯川 チーム⽯川Ａ 富⼭ 富⼭パレスクラブ

第13回 2008.8.24 新潟県・三条市 ⻑野 チームナガノ 新潟 新潟クラブ ⽯川 イヌワシ

第14回 2009.8.23 ⽯川県・川北町 ⽯川 チーム⽯川 新潟 新潟クラブ 新潟 マスターズ新潟

第15回 2010.8.22 富⼭県・滑川市 ⽯川 1､2､SUN津幡 ⻑野 チームながのA ⻑野 チームながのﾏｽﾀｰｽﾞ

第16回 2011.8.21 ⻑野県・松本市 ⽯川 チーム⽯川 新潟 新潟クラブ ⻑野 Team ⻑野

第17回 2012.8.26 福井県・⼩浜市 ⽯川 加齢なる⼀族 福井 ㈱オーイング 福井 福井クラブ

第18回 2013.8.25 新潟県・津南町
⽯川 ランボー怒りの
   プレスアウト

第19回 2014.8.24 ⽯川県・川北町 ⽯川 ｱﾅと怪我の⻑⽼ 福井 若狭クラブ 福井 チーム嶺北

第20回 2015.8.23 富⼭県・滑川市
⽯川 ﾖﾜﾑｼ重たいん
   だからぁ〜

富⼭ ファイヤーフライ
   スクイット

⽯川 チーム川北

第21回 2016.8.21 ⻑野県・松本市 ⽯川 チーム⽯川 ⻑野 チーム⻑野

第22回 2017.8.27 福井県・⼩浜市 福井 若狭クラブ ⽯川 サンシャイン池茂 新潟 (株)シマキュウ

第23回 2018.8.26 新潟県・津南町 福井 チーム福井 新潟 チーム新之助 福井 富⼠興産㈱

第24回 2019.8.25 ⽯川県・川北町 ⽯川 ⽯川クラブ ⽯川 ⽵⽥興業 福井 若狭クラブ

第25回 2020.8.24 富⼭県・滑川市

第26回 2021.8.23 ⻑野県・松本市

第27回 2022.8.21 福井県・坂井市

第28回 2023.8.27 新潟県・⽥上町 福井 若狭クラブ ⽯川 チーム⽯川

第29回 2024.8.25 ⽯川県・川北町

歴 代 団 体 成 績

新型コロナのため中⽌

新型コロナのため中⽌

新型コロナのため中⽌

 8



歴 代 優 勝 者
 ⼀般男⼦の部 〜1997年までの階級

【54kg級】
第1回 ⼋ ⽊ 清 富⼭ きときと倶楽部 ㈱北陸中央⾷品 152.5 （ 70.0 ･ 82.5 ）
第2回 ⼋ ⽊ 清 富⼭ きときと倶楽部 ㈱北陸中央⾷品 152.5 （ 72.5 ･ 80.0 ）

【59kg級】
第1回 安 井 祐 ⼆ 富⼭ きときと倶楽部 富⼭県労働⾦庫 202.5 （ 90.0 ･ 112.5 ）
第2回 安 井 祐 ⼆ 富⼭ 富⼭労⾦ 富⼭県労働⾦庫 197.5 （ 90.0 ･ 107.5 ）

【64kg級】
第1回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 232.5 （ 102.5 ･ 130.0 ）
第2回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 227.5 （ 102.5 ･ 125.0 ）

【70kg級】
第1回 嶽 桂 輔 ⽯川 珠洲クラブＡ 柳⽥農業⾼校教 205.0 （ 95.0 ･ 110.0 ）
第2回 ⻑ ⾕ 川 豊 新潟 優クラブ ㈱村尾技建 207.5 （ 90.0 ･ 117.5 ）

【76kg級】
第1回 ⾼ 浪 芳 久 富⼭ きときと倶楽部 萬松堂 260.0 （ 110.0 ･ 150.0 ）
第2回 ⾼ 浪 芳 久 富⼭ きときと倶楽部 萬松堂 255.0 （ 115.0 ･ 140.0 ）

【83kg級】
第1回 江 端 貴 ⽯川 ⾦沢クラブＡ ⾃衛隊⾦沢 277.5 （ 120.0 ･ 157.5 ）
第2回 江 端 貴 ⽯川 ⾦沢クラブＡ ⾃衛隊⾦沢 280.0 （ 130.0 ･ 150.0 ）

【91kg級】
第1回 堂 七 広 治 ⽯川 ⾦沢クラブＡ ㈱サンターミ 280.0 （ 130.0 ･ 150.0 ）
第2回 堂 七 広 治 ⽯川 珠洲市 ㈱サンターミ 280.0 （ 125.0 ･ 155.0 ）

【99kg級】
第1回 岩 本 繁 樹 ⽯川 ⾦沢クラブＡ ⽯川三菱㈱ 185.0 （ 85.0 ･ 100.0 ）
第2回 清 沢 英 彦 ⻑野 松本市 ⻑野県WL協会 275.0 （ 125.0 ･ 150.0 ）

【108kg級】
第1回 寺 下 泰 光 ⽯川 ⾦沢クラブＡ ⽯健産業㈱ 240.0 （ 110.0 ･ 130.0 ）
第2回 寺 下 泰 光 ⽯川 ⾦沢クラブＢ ⽯健産業㈱ 210.0 （ 90.0 ･ 120.0 ）

【+108kg級】
第1回 浅 ⽥ 浩 伸 ⽯川 珠洲クラブＡ ㈱珠洲ﾋﾞｰﾁﾎﾃﾙ 335.0 （ 152.5 ･ 182.5 ）
第2回 関 ⼝ 健 新潟 勝クラブ ⾃営 285.0 （ 125.0 ･ 160.0 ）

 ⼀般男⼦の部 1998〜2018年の階級
【56kg級】

第3回 中 ⾕ 政 晴 ⽯川 ⽯川サンケン ㈱⽯川サンケン 197.5 （ 92.5 ･ 105.0 ）
第4回 中 ⾕ 政 晴 ⽯川 ⽯川サンケン ㈱⽯川サンケン 195.0 （ 90.0 ･ 105.0 ）
第5回 中 ⾕ 政 晴 ⽯川 ⽯川サンケン町野クラブ ⽯川サンケン町野⼯場 190.0 （ 95.0 ･ 95.0 ）
第6回 吉 崎 雅 司 富⼭ 富⼭県警察 175.0 （ 80.0 ･ 95.0 ）
第7回 ⽴ 野 井 隆 光 富⼭ ㈱カナカン 152.5 （ 72.5 ･ 80.0 ）
第8回 ⽴ 野 井 隆 光 富⼭ ㈱カナカン 182.5 （ 80.0 ･ 102.5 ）
第9回 岡 ⽥ 泰 幸 ⽯川 珠洲クラブ 能登建設 200.0 （ 90.0 ･ 110.0 ）
第10回 吉 崎 雅 司 富⼭ 富⼭パレスクラブ ⾃営 165.0 （ 70.0 ･ 95.0 ）
第11回 吉 崎 雅 司 富⼭ 富⼭パレスクラブ 村上整⾻院 165.0 （ 70.0 ･ 95.0 ）
第12回 岡 ⽥ 英 典 ⽯川 チーム⽯川Ａ 中島建設㈱ 196.0 （ 86.0 ･ 110.0 ）
第13回 吉 崎 雅 司 富⼭ 富⼭パレスクラブ ㈲ファーテル 178.0 （ 77.0 ･ 101.0 ）
第14回 外 川 研 輔 新潟 新潟クラブ 新潟市消防局 190.0 （ 90.0 ･ 100.0 ）
第15回 江 波 博 司 ⻑野 ﾁｰﾑながのﾏｽﾀｰｽﾞ 松本市役所 135.0 （ 55.0 ･ 80.0 ）
第16回 吉 崎 雅 司 富⼭ (有)ファーテル 166.0 （ 70.0 ･ 96.0 ）
第17回 岩 佐 貴 之 福井 福井クラブ 115.0 （ 50.0 ･ 65.0 ）
第18回 ⻑ ⾕ 川 直 也 富⼭ 藤堂⼯業(株) 201.0 （ 90.0 ･ 111.0 ）
第19回 該 当 者 な し
第20回 ⻑ ⾕ 川 直 也 富⼭ ﾌｧｲﾔｰﾌﾗｲｽｸｲｯﾄ 182.0 （ 80.0 ･ 102.0 ）
第21回 該 当 者 な し
第22回 該 当 者 な し
第23回 出 ⼝ 貴 也 福井 チーム福井 208.0 （ 92.0 ･ 116.0 ）

【62kg級】
第3回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 210.0 （ 90.0 ･ 120.0 ）
第4回 安 井 祐 ⼆ 富⼭ きときと倶楽部 195.0 （ 90.0 ･ 105.0 ）
第5回 安 井 祐 ⼆ 富⼭ きときと倶楽部 富⼭県労働⾦庫 190.0 （ 85.0 ･ 105.0 ）
第6回 安 井 祐 ⼆ 富⼭ きときと倶楽部 富⼭県労働⾦庫 192.5 （ 87.5 ･ 105.0 ）
第7回 安 井 祐 ⼆ 富⼭ きときと倶楽部 富⼭県労働⾦庫 185.0 （ 82.5 ･ 102.5 ）
第8回 ⻘ ⼭ 忍 富⼭ ⻘⼭⾦物 115.0 （ 45.0 ･ 70.0 ）
第9回 ⽴ 野 井 隆 光 富⼭ 富⼭パレスクラブ 187.5 （ 82.5 ･ 105.0 ）
第10回 ⽵ 村 直 城 福井 麗⽔クラブ ⽣晃栄養⾷品(株) 175.0 （ 80.0 ･ 95.0 ）
第11回 森 ⽥ 裕 庫 ⽯川 川北町協会 ⼤阪有機化学⼯業(株) 240.0 （ 105.0 ･ 135.0 ）
第12回 外 川 研 輔 新潟 新潟クラブ 新潟⻄⾼校(教) 223.0 （ 100.0 ･ 123.0 ）
第13回 奥 原 啓 輔 ⻑野 チームナガノ 岩野商会 145.0 （ 70.0 ･ 75.0 ）
第14回 ⾦ ⼦ 敦 紀 富⼭ 滑川クラブ (株)富⼭化学⼯業 186.0 （ 81.0 ･ 105.0 ）
第15回 橋 本 誠 ⽯川 1､2､SUN津幡 175.0 （ 85.0 ･ 90.0 ）
第16回 前 ⽥ 祥 平 ⽯川 チーム⽯川 ㈱ダイセー 224.0 （ 96.0 ･ 128.0 ）
第17回 前 ⽥ 祥 平 ⽯川 加齢なる⼀族 190.0 （ 85.0 ･ 105.0 ）
第18回 井 波 達 雄 ⽯川 ランボー怒りのプレスアウト 150.0 （ 70.0 ･ 80.0 ）
第19回 ⾼ 倉 ⽞ 喜 ⽯川 アナと怪我の⻑⽼ 191.0 （ 80.0 ･ 111.0 ）
第20回 ⾼ 倉 ⽞ 喜 ⽯川 ﾖﾜﾑｼ重たいんだからぁ〜 198.0 （ 85.0 ･ 113.0 ）
第21回 吉 崎 雅 司 富⼭ (有)ファーテル 180.0 （ 80.0 ･ 100.0 ）
第22回 ⾒ 崎 達 也 富⼭ CHANNPION CLUB 233.0 （ 108.0 ･ 125.0 ）
第23回 該 当 者 な し

【69kg級】
第3回 ⾼ ⾒ 明 夫 富⼭ 富⼭クラブＡ 富⼭市役所 202.5 （ 95.0 ･ 107.5 ）
第4回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 210.0 （ 90.0 ･ 120.0 ）
第5回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 215.0 （ 92.5 ･ 122.5 ）
第6回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 222.5 （ 97.5 ･ 125.0 ）
第7回 作 ⽥ 佳 弘 富⼭ きときと倶楽部 県障害者福祉ｾﾝﾀｰ 217.5 （ 97.5 ･ 120.0 ）
第8回 熊 川 ⼤ 新潟 新潟クラブＡ 新潟⼯業⾼校（教） 235.0 （ 105.0 ･ 130.0 ）
第9回 岩 ⾕ 崇 範 福井 若狭クラブ (株)ユニバーサル造船 225.0 （ 100.0 ･ 125.0 ）
第10回 森 ⽥ 裕 庫 ⽯川 能登町クラブ ⼤阪有機化学⼯業(株) 238.0 （ 106.0 ･ 132.0 ）
第11回 井 ⼾ 豊 ⽯川 いぬわしクラブ ⾦沢陸上⾃衛隊 255.0 （ 110.0 ･ 145.0 ）
第12回 井 ⼾ 豊 ⽯川 チーム⽯川Ａ ⾦沢陸上⾃衛隊 257.0 （ 110.0 ･ 147.0 ）
第13回 ⾦ 井 洋 貴 ⻑野 チームナガノ 松商学園⾼校職員 172.0 （ 80.0 ･ 92.0 ）
第14回 ⽥ 原 良 平 ⽯川 チーム⽯川 清⽔建設(株) 228.0 （ 103.0 ･ 125.0 ）
第15回 ⽥ 原 良 平 ⽯川 清⽔建設(株) 217.0 （ 97.0 ･ 120.0 ）
第16回 井 ⼾ 豊 ⽯川 チーム⽯川 ⾦沢陸上⾃衛隊 225.0 （ 100.0 ･ 125.0 ）
第17回 ⽥ 原 良 平 ⽯川 加齢なる⼀族 222.0 （ 97.0 ･ 125.0 ）
第18回 井 ⼾ 豊 ⽯川  ランボー怒りのプレスアウト 200.0 （ 90.0 ･ 110.0 ）
第19回 井 ⼾ 豊 ⽯川 アナと怪我の⻑⽼ 225.0 （ 95.0 ･ 130.0 ）
第20回 該 当 者 な し
第21回 該 当 者 な し
第22回 井 ⼾ 豊 ⽯川 サンシャイン池茂 221.0 （ 91.0 ･ 130.0 ）
第23回 ⼭ 本 健 晴 福井 富⼠興産㈱ 227.0 （ 105.0 ･ 122.0 ）
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【77kg級】
第3回 村 ⽥ 豊 ⾼ 富⼭ スーパーしまかわ スーパーしまかわ 280.0 （ 125.0 ･ 155.0 ）
第4回 佐 藤 公 治 富⼭ きときと倶楽部 277.5 （ 127.5 ･ 150.0 ）
第5回 佐 藤 公 治 富⼭ きときと倶楽部 富⼭県総合体育ｾﾝﾀｰ 260.0 （ 110.0 ･ 150.0 ）
第6回 鈴 ⽊ 健 治 新潟 新潟クラブ 北陸ガス 190.0 （ 85.0 ･ 105.0 ）
第7回 伊 藤 賢 ⼀ ⻑野 アルプス松本 ⻑野三菱ふそう 222.5 （ 100.0 ･ 122.5 ）
第8回 池 ⽥ 節 也 新潟 新潟クラブＡ 笠⽊⾬⾐⼯業㈱ 230.0 （ 105.0 ･ 125.0 ）
第9回 樋 浦 靖 新潟 新潟クラブ (株)加賀⽥組 210.0 （ 95.0 ･ 115.0 ）
第10回 熊 川 ⼤ 新潟 新潟クラブ 新潟⼯業⾼校（教） 230.0 （ 100.0 ･ 130.0 ）
第11回 ⼩ 嶋 栄 ⼆ 新潟 新潟クラブ 県央⼯業⾼校（教） 215.0 （ 95.0 ･ 120.0 ）
第12回 ⼩ 嶋 栄 ⼆ 新潟 新潟クラブ 県央⼯業⾼校（教） 217.0 （ 95.0 ･ 122.0 ）
第13回 ⼩ 畑 直 之 ⽯川 イヌワシ ⾦沢学院⼤学職員 240.0 （ 110.0 ･ 130.0 ）
第14回 井 波 達 雄 ⽯川 チーム⽯川 杉国⼯業(株) 215.0 （ 95.0 ･ 120.0 ）
第15回 井 波 達 雄 ⽯川 1､2､SUN津幡 207.0 （ 90.0 ･ 117.0 ）
第16回 ⽥ 原 良 平 ⽯川 チーム⽯川 清⽔建設株 208.0 （ 92.0 ･ 125.0 ）
第17回 安 ⽥ 透 福井 ㈱オーイング 210.0 （ 95.0 ･ 115.0 ）
第18回 池 内 賢 ⼀ ⽯川  ランボー怒りのプレスアウト 201.0 （ 90.0 ･ 111.0 ）
第19回 池 内 賢 ⼀ ⽯川 アナと怪我の⻑⽼ 199.0 （ 92.0 ･ 107.0 ）
第20回 ⽴ 野 井 康 成 富⼭ ﾌｧｲﾔｰﾌﾗｲｽｸｲｯﾄ 195.0 （ 90.0 ･ 105.0 ）
第21回 伊 藤 健 太 富⼭ 富⼠製薬⼯業(株) 226.0 （ 95.0 ･ 131.0 ）
第22回 吉 川 琢 磨 福井 若狭クラブ 291.0 （ 141.0 ･ 150.0 ）
第23回 該 当 者 な し

【85kg級】
第3回 ⾼ 浪 芳 久 富⼭ きときと倶楽部 萬松堂 255.0 （ 115.0 ･ 140.0 ）
第4回 江 端 貴 ⽯川 ⾦沢市 267.5 （ 125.0 ･ 142.5 ）
第5回 村 ⽥ 豊 ⾼ 富⼭ 滑川クラブ 滑川クラブ 262.5 （ 100.0 ･ 162.5 ）
第6回 浅 井 清 治 ⽯川 ⾦沢市 カサマツ明希㈱ 220.0 （ 90.0 ･ 130.0 ）
第7回 中 嶋 康 ⼆ 富⼭ 広貫堂 210.0 （ 95.0 ･ 115.0 ）
第8回 浅 井 清 治 ⽯川 ⾦沢市 明祥㈱ 212.5 （ 90.0 ･ 122.5 ）
第9回 村 ⽥ 卓 弥 ⻑野 アルプス松本 信越ペプシコーラ 197.5 （ 85.0 ･ 112.5 ）
第10回 熊 川 ⼤ 新潟 新潟クラブ 新潟⼯業⾼校（教） 230.0 （ 100.0 ･ 130.0 ）
第11回 菊 ⽥ 克 ⼰ ⽯川 いぬわしクラブ ⾦沢桜丘⾼校（講） 225.0 （ 100.0 ･ 125.0 ）
第12回 菊 ⽥ 克 ⼰ ⽯川 チーム⽯川Ａ ⾦沢桜丘⾼校（講） 220.0 （ 95.0 ･ 125.0 ）
第13回 ⻑ ⾕ 川 豊 新潟 新潟クラブ ㈱村尾技健 200.0 （ 90.0 ･ 110.0 ）
第14回 ⻑ ⾕ 川 豊 新潟 マスターズ新潟 ㈱村尾技健 208.0 （ 90.0 ･ 118.0 ）
第15回 池 内 賢 ⼀ ⽯川 1､2､SUN津幡 208.0 （ 90.0 ･ 118.0 ）
第16回 ⻑ ⾕ 川 豊 新潟 新潟クラブ ㈱村尾技建 210.0 （ 90.0 ･ 120.0 ）
第17回 河 原 祐 輔 ⽯川 加齢なる⼀族 245.0 （ 110.0 ･ 135.0 ）
第18回 河 原 祐 輔 ⽯川  ランボー怒りのプレスアウト 253.0 （ 115.0 ･ 138.0 ）
第19回 安 達 貴 弘 福井 若狭クラブ 292.0 （ 127.0 ･ 165.0 ）
第20回 ⼋ 倉 巻 光 司 富⼭ ﾌｧｲﾔｰﾌﾗｲｽｸｲｯﾄ 194.0 （ 82.0 ･ 112.0 ）
第21回 ⻑ ⾕ 川 匠 新潟 （株）ノジマ 247.0 （ 105.0 ･ 142.0 ）
第22回 ⽊ 下 ⻯ 之 福井 若狭クラブ 319.0 （ 151.0 ･ 168.0 ）
第23回 ⽔ 牧 真 也 ⽯川 ⾼松中学校(教) 255.0 （ 115.0 ･ 140.0 ）

【94kg級】
第3回 ⽥ 村 雄 次 富⼭ 富⼭クラブＡ 富⼭地鉄 220.0 （ 100.0 ･ 120.0 ）
第4回 堂 七 広 治 ⽯川 珠洲市 ㈱サンターミ 300.0 （ 140.0 ･ 160.0 ）
第5回 藤 ⽥ 広 貴 新潟 新潟クラブ 東北⼯業⼤学 245.0 （ 115.0 ･ 130.0 ）
第6回 堂 七 広 治 ⽯川 なかしまクラブ 中島建設 250.0 （ 110.0 ･ 140.0 ）
第7回 江 端 貴 ⽯川 川北町協会 陸上⾃衛隊⾦沢駐屯地 235.0 （ 105.0 ･ 130.0 ）
第8回 江 端 貴 ⽯川 川北町協会 陸上⾃衛隊⾦沢駐屯地 240.0 （ 110.0 ･ 130.0 ）
第9回 菊 ⽥ 克 ⼰ ⽯川 ⾦沢市 ⾦沢⼤学⼤学院 250.0 （ 115.0 ･ 135.0 ）
第10回 渡 辺 清 志 新潟 新潟クラブ 北陸ガス(株) 211.0 （ 95.0 ･ 116.0 ）
第11回 ⽵ ⽥ 勝 平 ⽯川 いぬわしクラブ 医王⼭スポーツセンター 260.0 （ 120.0 ･ 140.0 ）
第12回 五 ⼗ 嵐 肇 新潟 新潟クラブ 北陸学園 230.0 （ 105.0 ･ 125.0 ）
第13回 村 ⽥ 拓 弥 ⻑野 チームナガノ 信越ペプシコーラ 195.0 （ 80.0 ･ 115.0 ）
第14回 ⽔ 牧 卓 也 ⽯川 チーム⽯川 ⾦沢港運(株) 200.0 （ 90.0 ･ 110.0 ）
第15回 滝 澤 健 太 ⻑野 ﾁｰﾑながのA 更埴消防署 228.0 （ 100.0 ･ 128.0 ）
第16回 滝 澤 健 太 ⻑野 Team Nagano 更埴消防署 225.0 （ 100.0 ･ 125.0 ）
第17回 奥 村 ⼤ ⽯川 加齢なる⼀族 216.0 （ 101.0 ･ 115.0 ）
第18回 坂 井 陽 太 新潟 ㈱フジケン 220.0 （ 95.0 ･ 125.0 ）
第19回 ⽵ ⽥ 勝 平 ⽯川 アナと怪我の⻑⽼ 210.0 （ 95.0 ･ 115.0 ）
第20回 ⽵ ⽥ 勝 平 ⽯川 ﾖﾜﾑｼ重たいんだからぁ〜 215.0 （ 90.0 ･ 125.0 ）
第21回 ⻑ ⾕ 川 豊 新潟 （株）村尾技建 185.0 （ 90.0 ･ 95.0 ）
第22回 ⼭ 崎 直 希 新潟 （株）シマキュウ 263.0 （ 118.0 ･ 145.0 ）
第23回 ⼭ 崎 直 希 新潟 チーム新之助 210.0 （ 100.0 ･ 110.0 ）

【105kg級】
第3回 堂 七 広 治 ⽯川 珠洲市 ㈱サンターミ 307.5 （ 137.5 ･ 170.0 ）
第4回 岩 本 繁 樹 ⽯川 なかしまクラブ 180.0 （ 80.0 ･ 100.0 ）
第5回 ⼩ 熊 伸 広 新潟 新潟クラブ ⼤野精⼯㈱ 195.0 （ 90.0 ･ 105.0 ）
第6回 松 下 ⼀ 紀 富⼭ きときとクラブ ⾦沢ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｱｶﾃﾞﾐｰ 180.0 （ 80.0 ･ 100.0 ）
第7回 堂 七 広 治 ⽯川 川北町協会 中島建設 315.0 （ 142.5 ･ 172.5 ）
第8回 堂 七 広 治 ⽯川 川北町協会 中島建設 300.0 （ 130.0 ･ 170.0 ）
第9回 ⼲ 場 ⼤ 輔 ⽯川 珠洲クラブ ＪＡ内浦町 265.0 （ 115.0 ･ 150.0 ）
第10回 ⼲ 場 ⼤ 輔 ⽯川 能登町クラブ ＪＡ内浦町 260.0 （ 110.0 ･ 150.0 ）
第11回 岩 ⾕ 昌 明 福井 若狭クラブ 県⺠⽣協 260.0 （ 105.0 ･ 155.0 ）
第12回 岩 ⾕ 昌 明 福井 若狭クラブ 県⺠⽣協 265.0 （ 110.0 ･ 155.0 ）
第14回 ⼭ 崎 直 希 新潟 新潟クラブ 新潟県ＷＬ協会 300.0 （ 130.0 ･ 170.0 ）
第15回 村 ⽥ 拓 弥 ⻑野 チームナガノ 信越ペプシコーラ 205.0 （ 85.0 ･ 120.0 ）
第16回 奥 村 ⼤ ⽯川 チーム⽯川 ㈱ｼﾐｽﾞｼﾝﾃｯｸ 231.0 （ 105.0 ･ 126.0 ）
第17回 勝 治 ⼈ 福井 若狭クラブ 130.0 （ 60.0 ･ 70.0 ）
第18回 該 当 者 な し
第19回 奥 村 ⼤ ⽯川 アナと怪我の⻑⽼ 205.0 （ 95.0 ･ 110.0 ）
第20回 奥 村 ⼤ ⽯川 ﾖﾜﾑｼ重たいんだからぁ〜 213.0 （ 103.0 ･ 110.0 ）
第21回 該 当 者 な し
第22回 奥 村 ⼤ ⽯川 サンシャイン池茂 215.0 （ 95.0 ･ 120.0 ）
第23回 ⽵ 原 義 将 福井 チーム福井 334.0 （ 149.0 ･ 185.0 ）

【+105kg級】
第3回 清 沢 英 彦 ⻑野 アルプス松本 ⻑野県協会 272.5 （ 120.0 ･ 152.5 ）
第5回 ⻑ ⾕ 川 久 新潟 新潟クラブ 池伝㈱ 200.0 （ 90.0 ･ 110.0 ）
第6回 ⻑ ⾕ 川 久 新潟 新潟クラブ 池伝㈱ 190.0 （ 87.5 ･ 102.5 ）
第7回 関 ⼝ 健 新潟 ⻘⽊環境事業㈱ 255.0 （ 115.0 ･ 140.0 ）
第9回 関 ⾕ 圭 介 新潟 新潟クラブ 330.0 （ 140.0 ･ 190.0 ）
第10回 関 ⾕ 圭 介 新潟 新潟クラブ 335.0 （ 150.0 ･ 185.0 ）
第11回 関 ⾕ 圭 介 新潟 新潟クラブ 新潟⻄⾼校（教） 326.0 （ 140.0 ･ 186.0 ）
第12回 関 ⾕ 圭 介 新潟 新潟クラブ 新潟盲学校（教） 300.0 （ 130.0 ･ 170.0 ）
第13回 藤 ⽥ 広 貴 新潟 新潟クラブ ㈱藤⽥組 235.0 （ 110.0 ･ 125.0 ）
第17回 藤 澤 ⼤ 輔 福井 ㈱オーイング 180.0 （ 80.0 ･ 100.0 ）
第18回 該 当 者 な し
第19回 該 当 者 な し
第20回 該 当 者 な し
第21回 該 当 者 な し
第22回 該 当 者 な し
第23回 該 当 者 な し
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 ⼀般男⼦の部 2019年〜の階級 2020（第25回）〜2022（第27回）は新型コロナのため中⽌）
【55kg級】

第24回 倉 知 駿 ⽯川 ⽯川クラブ 125.0 （ 55.0 ･ 70.0 ）
第28回 該 当 者 な し

【61kg級】
第24回 該 当 者 な し
第28回 該 当 者 な し

【67kg級】
第24回 井 ⼾ 豊 ⽯川 ⽵⽥興業 212.0 （ 86.0 ･ 126.0 ）
第28回 橋 本 誠 ⽯川 チーム⽯川 197.0 （ 92.0 ･ 105.0 ）

【73kg級】
第24回 吉 川 琢 磨 福井 若狭クラブ 230.0 （ 120.0 ･ 110.0 ）
第28回 本 多 ⻯ ⼀ 富⼭ TANK GYM 90.0 （ 40.0 ･ 50.0 ）

【81kg級】
第24回 藤 ⽥ 叡 紀 ⽯川 ⽯川クラブ 240.0 （ 110.0 ･ 130.0 ）
第28回 親 崎 幸 路 福井 若狭クラブ 235.0 （ 105.0 ･ 130.0 ）

【89kg級】
第24回 ⾼ ⽊ ⼤ 河 ⽯川 ⽯川クラブ 236.0 （ 105.0 ･ 131.0 ）
第28回 ⼤ 下 隆 諒 福井 若狭クラブ 251.0 （ 106.0 ･ 145.0 ）

【96kg級】
第24回 ⼭ 崎 宗 ⼀ 郎 ⽯川 ⽯川クラブ 228.0 （ 118.0 ･ 110.0 ）
第28回 該 当 者 な し

【102kg級】
第24回 ⼭ 崎 直 希 新潟 （株）シマキュウ 250.0 （ 110.0 ･ 140.0 ）
第28回 ⽔ 林 莉 ⾳ 富⼭ 称名⼟⽊ 235.0 （ 105.0 ･ 130.0 ）

【109kg級】
第24回 勇 眞 稀 ⽯川 ⽵⽥興業 170.0 （ 100.0 ･ 70.0 ）
第28回 該 当 者 な し

【+109kg級】
第24回 該 当 者 な し
第28回 該 当 者 な し
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歴 代 優 勝 者
 ⼀般⼥⼦の部 〜1997年までの階級
【59kg級】

第２回 宮 沢 瞳 ⻑野 専⾨学校 105.0 （ 45.0 ･ 60.0 ）
【64kg級】

第２回 濱 ⽥ 貴 ⼦ ⽯川 富⼭健康科学専⾨学校 95.0 （ 45.0 ･ 50.0 ）

 ⼀般⼥⼦の部 1998〜2018年の階級
【48kg級】

第11回 市 川 美 ⾥ ⻑野 ⻑野クラブ 138.0 （ 59.0 ･ 79.0 ）
【53kg級】

第11回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 138.0 （ 63.0 ･ 75.0 ）
第12回 徳 本 な ぎ さ 富⼭ 富⼭健康科学専⾨学校 125.0 （ 57.0 ･ 68.0 ）
第13回 徳 本 な ぎ さ 富⼭ 富⼭健康科学専⾨学校 98.0 （ 45.0 ･ 53.0 ）
第14回 平 井 美 彩 紀 富⼭ 東亜薬品(株) 79.0 （ 35.0 ･ 44.0 ）
第15回 ⽵ 下 菜 緒 ⽯川 ㈱北國銀⾏ 157.0 （ 68.0 ･ 89.0 ）
第16回 ⽵ 下 菜 緒 ⽯川 ㈱北國銀⾏ 158.0 （ 71.0 ･ 85.0 ）
第17回 上 條 早 希 ⻑野 チームナガノ 95.0 （ 45.0 ･ 50.0 ）
第18回 清 河 弥 ⽣ 富⼭ 平左衛⾨旅館 104.0 （ 48.0 ･ 56.0 ）
第19回 細 ⾒ 綾 ⾹ 福井 嶺南振興局 162.0 （ 72.0 ･ 90.0 ）

【58kg級】
第６回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 142.5 （ 65.0 ･ 77.5 ）
第７回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 127.5 （ 57.5 ･ 70.0 ）
第８回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 137.5 （ 62.5 ･ 75.0 ）
第９回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 147.5 （ 67.5 ･ 80.0 ）
第10回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 154.0 （ 71.0 ･ 83.0 ）
第11回 笠 桐 由 依 富⼭ （株）ｽｷﾞﾉﾏｼﾝ 118.0 （ 48.0 ･ 70.0 ）
第12回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ テイカ製薬㈱ 148.0 （ 67.0 ･ 81.0 ）
第19回 ⾕ ⼝ も も 富⼭ 滑川市WL協会 128.0 （ 58.0 ･ 70.0 ）

【63kg級】
第12回 笠 桐 由 依 富⼭ （株）ｽｷﾞﾉﾏｼﾝ 113.0 （ 52.0 ･ 61.0 ）
第14回 ⾕ 島 茉 弥 富⼭ （株）ｽｷﾞﾉﾏｼﾝ 116.0 （ 50.0 ･ 66.0 ）

【69kg級】
 該当者なし
【75kg級】

第14回 ⽩ 川 綾 ⼦ 新潟 新潟県農業⼤学校 138.0 （ 60.0 ･ 78.0 ）
【+75kg級】

第３回 ⼭ ⽥ 純 ⼦ 富⼭ 富⼭県総合体育センター 155.0 （ 65.0 ･ 90.0 ）
第４回 ⼭ ⽥ 純 ⼦ 富⼭ 富⼭県総合体育センター 185.0 （ 82.5 ･ 102.5 ）
第10回 ⼭ ⽥ 純 ⼦ 富⼭ 若狭東⾼等学校(教) 158.0 （ 73.0 ･ 85.0 ）
第11回 ⼭ ⽥ 純 ⼦ 富⼭ 若狭東⾼等学校(教) 153.0 （ 73.0 ･ 80.0 ）

 ⼀般⼥⼦の部 2019年〜の階級 2020（第21回）〜2022（第23回）は新型コロナのため中⽌）

【45kg級】
 該当者なし

【49kg級】
第20回 ⽯ 橋 ⾥ 佳 富⼭ ジャパンメディック(株) 102.0 （ 42.0 ･ 60.0 ）

【55kg級】
第20回 細 ⾒ 綾 ⾹ 福井 若狭健康福祉ｾﾝﾀｰ 176.0 （ 78.0 ･ 98.0 ）
第24回 細 ⾒ 綾 ⾹ 福井 福井県⽴若狭東⾼等学校（職） 163.0 （ 73.0 ･ 90.0 ）

【59kg級】
第24回 倉 地 遥 ⻑野 丸ノ内中学校（教） 113.0 （ 50.0 ･ 63.0 ）

【64kg級】
第20回 東 美 穂 富⼭ (株)ナカノ 95.0 （ 45.0 ･ 50.0 ）

【71kg級】
第24回 松 ⽥ 美 悠 富⼭ 富⼭県総合体育センター 148.0 （ 65.0 ･ 83.0 ）

【76kg級】
 該当者なし

【81kg級】
 該当者なし

【87kg級】
 該当者なし

【+87kg級】
 該当者なし
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歴 代 優 勝 者
 ⾼校⼥⼦の部 〜2018年までの階級
【48kg級】

第１回 ⽯ 野 響 ⼦ 新潟 新潟⻄⾼等学校 77.5 （ 35.0 ･ 42.5 ）
第２回 中 川 沙 織 ⽯川 珠洲実業⾼等学校 92.5 （ 42.5 ･ 50.0 ）
第５回 市 川 美 ⾥ ⻑野 中野実業⾼等学校 105.0 （ 45.0 ･ 60.0 ）
第６回 松 原 万 舞 富⼭ 滑川⾼等学校 87.0 （ 39.0 ･ 48.0 ）
第７回 松 ⼭ 洋 ⾹ ⻑野 松商学園⾼等学校 93.0 （ 40.0 ･ 53.0 ）
第10回 ⽊ 内 亜 紀 ⻑野 松商学園⾼等学校 73.0 （ 32.0 ･ 41.0 ）
第11回 ⽥ 中 晶 福井 若狭東⾼等学校 100.0 （ 44.0 ･ 56.0 ）
第12回 ⽥ 中 晶 福井 若狭東⾼等学校 109.0 （ 48.0 ･ 61.0 ）
第13回 武 ⽥ ほ の か ⻑野 松商学園⾼等学校 73.0 （ 30.0 ･ 43.0 ）
第14回 中 ⾕ ⿇ 佑 ⽯川 ⾦沢学院東⾼等学校 104.0 （ 48.0 ･ 56.0 ）
第15回 中 ⾕ ⿇ 佑 ⽯川 ⾦沢学院東⾼等学校 121.0 （ 55.0 ･ 66.0 ）
第16回 加 藤 優 美 ⻑野 松商学園⾼等学校 89.0 （ 39.0 ･ 50.0 ）
第17回 ⽯ 橋 ⾥ 佳 富⼭ 滑川⾼等学校 92.0 （ 39.0 ･ 59.0 ）
第18回 出 ⼝ 実 桜 ⻩ 福井 若狭東⾼等学校 102.0 （ 45.0 ･ 57.0 ）
第19回 ⼩ ⼭ 多 映 ⼦ 富⼭ 滑川⾼等学校 99.0 （ 43.0 ･ 56.0 ）

【53kg級】
第１回 ⻲ 崎 友 理 ⼦ ⽯川 珠洲実業⾼等学校 100.0 （ 45.0 ･ 55.0 ）
第２回 紙 ⼦ 薫 ⽯川 珠洲実業⾼等学校 92.5 （ 42.5 ･ 50.0 ）
第３回 清 河 弥 ⽣ 富⼭ 滑川⾼等学校 102.5 （ 45.0 ･ 57.5 ）
第４回 前 ⽥ ⾹ 奈 ⽯川 飯⽥⾼等学校 87.5 （ 35.0 ･ 52.5 ）
第５回 菊 ⽥ 泰 ⼦ ⽯川 飯⽥⾼等学校 100.0 （ 45.0 ･ 55.0 ）
第６回 岩 崎 彩 ⼦ 福井 若狭東⾼等学校 120.0 （ 50.0 ･ 70.0 ）
第８回 松 ⼭ 洋 ⾹ ⻑野 松商学園⾼等学校 122.0 （ 54.0 ･ 68.0 ）
第９回 松 ⼭ 洋 ⾹ ⻑野 松商学園⾼等学校 129.0 （ 58.0 ･ 71.0 ）
第10回 上 條 早 希 ⻑野 松商学園⾼等学校 76.0 （ 34.0 ･ 42.0 ）
第11回 沢 ⽥ 栞 富⼭ 滑川⾼等学校 109.0 （ 51.0 ･ 58.0 ）
第12回 沢 ⽥ 栞 富⼭ 滑川⾼等学校 126.0 （ 59.0 ･ 67.0 ）
第13回 ⼤ 津 茜 ⻑野 松商学園⾼等学校 83.0 （ 37.0 ･ 46.0 ）
第14回 ⼭ ⽥ 佳 奈 ⻑野 松商学園⾼等学校 112.0 （ 50.0 ･ 62.0 ）
第15回 該 当 者 な し
第16回 該 当 者 な し
第17回 藤 崎 真 有 新潟 東京学館新潟⾼等学校 106.0 （ 47.0 ･ 59.0 ）
第18回 渡 辺 真 ⽣ 福井 坂井⾼等学校 119.0 （ 53.0 ･ 66.0 ）
第19回 荒 井 珠 梨 福井 坂井⾼等学校 107.0 （ 46.0 ･ 61.0 ）

【58kg級】
第１回 笠 桐 由 ⾐ 富⼭ 滑川⾼等学校 107.5 （ 47.5 ･ 60.0 ）
第２回 笠 桐 由 ⾐ 富⼭ 滑川⾼等学校 125.0 （ 57.5 ･ 67.5 ）
第３回 中 島 有 紀 ⽯川 寺井⾼等学校 100.0 （ 45.0 ･ 55.0 ）
第４回 笹 尾 恵 ⽯川 珠洲実業⾼等学校 97.5 （ 42.5 ･ 55.0 ）
第５回 浦 野 正 江 ⽯川 飯⽥⾼等学校 112.5 （ 52.5 ･ 60.0 ）
第６回 坂 本 江 未 ⻑野 ⻑野⻄⾼等学校 101.0 （ 43.0 ･ 58.0 ）
第７回 菊 ⽥ 泰 ⼦ ⽯川 飯⽥⾼等学校 151.0 （ 67.0 ･ 84.0 ）
第８回 徳 永 由 依 ⽯川 津幡⾼等学校 121.0 （ 56.0 ･ 65.0 ）
第９回 ⾕ ⼝ も も 富⼭ 滑川⾼等学校 140.0 （ 61.0 ･ 79.0 ）
第10回 ⾕ ⼝ も も 富⼭ 滑川⾼等学校 148.0 （ 63.0 ･ 85.0 ）
第12回 上 條 早 希 ⻑野 松商学園⾼等学校 114.0 （ 51.0 ･ 63.0 ）
第13回 北 崎 真 友 ⽯川 飯⽥⾼等学校 116.0 （ 51.0 ･ 65.0 ）
第14回 ⾕ ⼝ さ つ き 富⼭ 滑川⾼等学校 135.0 （ 60.0 ･ 75.0 ）
第15回 ⼭ ⽥ 佳 奈 ⻑野 松商学園⾼校 108.0 （ 50.0 ･ 58.0 ）
第16回 前 濱 新 ⽯川 ⾦沢学院東⾼等学校 108.0 （ 48.0 ･ 60.0 ）
第17回 ⼩ 林 紗 良 花 ⽯川 飯⽥⾼等学校 140.0 （ 60.0 ･ 80.0 ）
第18回 照 井 彩 ⾳ 富⼭ 滑川⾼等学校 90.0 （ 39.0 ･ 51.0 ）
第19回 ⼩ 林 紗 良 花 ⽯川 飯⽥⾼等学校 153.0 （ 64.0 ･ 89.0 ）

【63kg級】
第１回 宝 泉 ⼆ ⽊ 富⼭ 滑川⾼等学校 135.0 （ 57.5 ･ 77.5 ）
第２回 ⽯ 澤 ⽂ 恵 新潟 新潟⻄⾼等学校 125.0 （ 52.5 ･ 72.5 ）
第３回 ⽯ 澤 ⽂ 恵 新潟 新潟⻄⾼等学校 140.0 （ 62.5 ･ 77.5 ）
第４回 ⾕ 綾 野 富⼭ 滑川⾼等学校 142.5 （ 65.0 ･ 77.5 ）
第５回 東 美 穂 富⼭ 滑川⾼等学校 130.0 （ 60.0 ･ 70.0 ）
第６回 徳 本 な ぎ さ 富⼭ 滑川⾼等学校 135.0 （ 60.0 ･ 75.0 ）
第７回 ⾕ 島 茉 弥 富⼭ 滑川⾼等学校 104.0 （ 44.0 ･ 60.0 ）
第８回 ⾕ 島 茉 弥 富⼭ 滑川⾼等学校 129.0 （ 56.0 ･ 73.0 ）
第９回 徳 永 由 依 ⽯川 津幡⾼等学校 132.0 （ 60.0 ･ 72.0 ）
第10回 川 上 夏 美 福井 若狭東⾼等学校 90.0 （ 38.0 ･ 62.0 ）
第11回 ⼩ 町 史 華 ⽯川 飯⽥⾼等学校 118.0 （ 53.0 ･ 65.0 ）
第12回 ⾼ ⽥ 友 ⾥ ⼦ 富⼭ 海洋⾼等学校 100.0 （ 45.0 ･ 55.0 ）
第13回 花 房 ⾥ 佳 ⼦ 富⼭ 滑川⾼等学校 97.0 （ 43.0 ･ 54.0 ）
第14回 花 房 ⾥ 佳 ⼦ 富⼭ 滑川⾼等学校 117.0 （ 51.0 ･ 66.0 ）
第15回 佃 綾 夏 ⻑野 松商学園⾼校 70.0 （ 30.0 ･ 40.0 ）
第16回 畠 ⼭ 慶 ⼦ ⽯川 飯⽥⾼等学校 94.0 （ 43.0 ･ 51.0 ）
第17回 荒 ⽊ 裕 雅 富⼭ 滑川⾼等学校 125.0 （ 58.0 ･ 67.0 ）
第18回 北 野 佳 奈 富⼭ 滑川⾼等学校 102.0 （ 46.0 ･ 56.0 ）
第19回 湯 澤 の の か ⻑野 松商学園⾼等学校 96.0 （ 45.0 ･ 51.0 ）

【69kg級】
第２回 菊 ⽥ 裕 ⼦ ⽯川 飯⽥⾼等学校 100.0 （ 45.0 ･ 55.0 ）
第３回 堺 真 美 奈 新潟 新潟⻄⾼等学校 120.0 （ 52.5 ･ 67.5 ）
第４回 堺 真 美 奈 新潟 新潟⻄⾼等学校 150.0 （ 70.0 ･ 80.0 ）
第５回 ⾕ 綾 野 富⼭ 滑川⾼等学校 155.0 （ 70.0 ･ 85.0 ）
第６回 東 美 穂 富⼭ 滑川⾼等学校 138.0 （ 60.0 ･ 78.0 ）
第７回 ⽩ 川 綾 ⼦ 新潟 新潟⻄⾼等学校 92.0 （ 39.0 ･ 53.0 ）
第８回 榎 ⽊ 博 美 ⽯川 珠洲実業⾼等学校 150.0 （ 65.0 ･ 85.0 ）
第９回 瀬 ⼾ ⼣ 紀 ⼦ ⽯川 津幡⾼等学校 163.0 （ 75.0 ･ 88.0 ）
第11回 髙 ⽥ 友 ⾥ ⼦ 富⼭ 海洋⾼等学校 91.0 （ 38.0 ･ 53.0 ）
第12回 ⼩ 町 史 華 ⽯川 飯⽥⾼等学校 140.0 （ 61.0 ･ 79.0 ）
第14回 ⾓ 三 美 紗 稀 ⽯川 飯⽥⾼等学校 81.0 （ 34.0 ･ 47.0 ）
第15回 広 ⽥ 雅 富⼭ 滑川⾼等学校 118.0 （ 50.0 ･ 68.0 ）
第16回 浜 岡 明 ⽇ ⾹ 富⼭ 滑川⾼等学校 112.0 （ 50.0 ･ 62.0 ）
第17回 浜 岡 明 ⽇ ⾹ 富⼭ 滑川⾼等学校 141.0 （ 61.0 ･ 80.0 ）
第18回 堀 ⽥ 綾 富⼭ 滑川⾼等学校 120.0 （ 56.0 ･ 64.0 ）
第19回 北 野 佳 奈 富⼭ 滑川⾼等学校 138.0 （ 61.0 ･ 77.0 ）
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【75kg級】
第３回 佐 藤 真 有 ⼦ 新潟 新潟⻄⾼等学校 92.5 （ 37.5 ･ 55.0 ）
第８回 ⽩ 川 綾 ⼦ 新潟 新潟⻄⾼等学校 132.0 （ 56.0 ･ 76.0 ）
第11回 ⼩ 森 藍 富⼭ 滑川⾼等学校 73.0 （ 31.0 ･ 42.0 ）
第12回 宮 本 夏 帆 ⽯川 飯⽥⾼等学校 117.0 （ 54.0 ･ 63.0 ）
第13回 島 ⽥ 莉 奈 福井 坂井農業⾼等学校 140.0 （ 63.0 ･ 77.0 ）
第15回 星 名 沙 耶 ⾹ 富⼭ 滑川⾼等学校 101.0 （ 45.0 ･ 56.0 ）
第16回 星 名 沙 耶 ⾹ 富⼭ 滑川⾼等学校 97.0 （ 57.0 ･ 40.0 ）
第17回 該 当 者 な し
第18回 中 島 ⼀ 馨 ⽯川 飯⽥⾼等学校 187.0 （ 82.0 ･ 105.0 ）
第19回 ⽩ 坂 晏 理 ⽯川 飯⽥⾼等学校 167.0 （ 77.0 ･ 90.0 ）

【+75kg級】
第５回 ⿇ ⽣ 美 佳 ⽯川 津幡⾼等学校 110.0 （ 50.0 ･ 60.0 ）
第６回 林 美 佳 ⻑野 ⻑野⻄⾼等学校 104.0 （ 47.0 ･ 57.0 ）
第７回 ⾕ 上 蛍 ⽯川 飯⽥⾼等学校 147.0 （ 66.0 ･ 81.0 ）
第12回 下 飼 さ と み ⽯川 飯⽥⾼等学校 72.0 （ 32.0 ･ 40.0 ）
第13回 清 ⽔ ⾥ 佳 ⼦ 富⼭ 滑川⾼等学校 110.0 （ 52.0 ･ 58.0 ）
第14回 清 ⽔ ⾥ 佳 ⼦ 富⼭ 滑川⾼等学校 152.0 （ 64.0 ･ 88.0 ）
第15回 該 当 者 な し
第16回 ⽯ ⿊ 莉 ⼦ ⽯川 ⾦沢学院東⾼等学校 87.0 （ 40.0 ･ 47.0 ）
第17回 佐 藤 紫 ⻑野 岡⾕⼯業⾼等学校 91.0 （ 42.0 ･ 49.0 ）
第18回 中 嶋 友 菜 富⼭ 滑川⾼等学校 134.0 （ 60.0 ･ 74.0 ）
第19回 該 当 者 な し

 ⾼校⼥⼦の部 2019年〜の階級 2020（第21回）〜2022（第23回）は新型コロナのため中⽌）

【45kg級】
第20回 松 ⼭ 直 央 富⼭ 滑川⾼校 64.0 （ 31.0 ･ 33.0 ）
第24回 市 川 紗 菜 ⻑野 松商学園⾼校 117.0 （ 51.0 ･ 66.0 ）

【49kg級】
第20回 原 ⼭ 友 那 ⻑野 松商学園⾼校 75.0 （ 30.0 ･ 45.0 ）
第24回 古 川 帆 ⾹ ⻑野 松商学園⾼校 80.0 （ 36.0 ･ 44.0 ）

【55kg級】
第20回 可 児 遥 ⽯川 ⾦沢学院⾼校 131.0 （ 60.0 ･ 71.0 ）

【59kg級】
第20回 中 島 史 稀 ⽯川 飯⽥⾼校 139.0 （ 66.0 ･ 73.0 ）
第24回 岩 垂 千 世 ⻑野 松商学園⾼校 85.0 （ 39.0 ･ 46.0 ）

【64kg級】
第20回 横 内 彩 夏 ⻑野 松商学園⾼校 89.0 （ 39.0 ･ 50.0 ）

【71kg級】
第20回 盛 永 七 瀬 富⼭ 滑川⾼校 135.0 （ 61.0 ･ 74.0 ）
第24回 藤 井 優 采 ⻑野 松商学園⾼校 98.0 （ 41.0 ･ 57.0 ）

【76kg級】
第20回 ⽩ 坂 晏 理 ⽯川 飯⽥⾼校 162.0 （ 76.0 ･ 86.0 ）

【+76kg級】
第20回 中 島 ⼀ 馨 ⽯川 飯⽥⾼校 196.0 （ 88.0 ･ 108.0 ）

 14



歴 代 優 勝 者
 マスターズ 〜2018年の階級
【M45/69kg級】

第3回 ⼜ 多 裕 ⼀ 郎 ⽯川 チーム⽯川 180.0 （ 85.0 ･ 95.0 ）

【M45/77kg級】
第2回 ⼜ 多 裕 ⼀ 郎 ⽯川 チーム⽯川 172.0 （ 80.0 ･ 92.0 ）
第3回 和 ⽥ 直 ⻑野 ⻑野マスターズ 183.0 （ 81.0 ･ 102.0 ）

【M45/85kg級】
第2回 和 ⽥ 直 ⻑野 ⻑野県警察 195.0 （ 85.0 ･ 110.0 ）

【M50/77kg級】
第6回 和 ⽥ 直 ⻑野 ⻑野県警察 183.0 （ 80.0 ･ 103.0 ）

【M55/85kg級】
第2回 関 根 喜 良 新潟 古澤製作所（株） 120.0 （ 50.0 ･ 70.0 ）

【M55/62kg級】
第1回 ⼋ 倉 巻 外 光 富⼭ 有限会社 たこ⼋ 155.0 （ 70.0 ･ 85.0 ）
第2回 ⼋ 倉 巻 外 光 富⼭ 有限会社 たこ⼋ 162.0 （ 72.0 ･ 90.0 ）
第3回 ⼋ 倉 巻 外 光 富⼭ 有限会社 たこ⼋ 153.0 （ 68.0 ･ 85.0 ）

【M55/69kg級】
第1回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 松商学園⾼校(教） 130.0 （ 55.0 ･ 75.0 ）
第2回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 松商学園⾼校(教） 137.0 （ 62.0 ･ 75.0 ）
第3回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 ⻑野マスターズ 133.0 （ 58.0 ･ 75.0 ）

【M55/77kg級】
第2回 ⼩ 林 将 浩 福井 チームきねづか 165.0 （ 75.0 ･ 90.0 ）
第3回 中 村 英 登 ⽯川 チーム⽯川
第5回 和 ⽥ 直 ⻑野 ⻑野県警察 188.0 （ 80.0 ･ 108.0 ）

【M55/85kg級】
第2回 朝 倉 富 成 福井 チームきねづか 165.0 （ 70.0 ･ 95.0 ）
第3回 関 根 善 良 新潟 古澤鉄⼯所(株) 106.0 （ 45.0 ･ 61.0 ）

【M60/69kg級】
第1回 徳 橋 政 實 新潟 ダッシュ・スポーツクラブ 151.0 （ 68.0 ･ 83.0 ）
第5回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 ウシヤマ果樹園 125.0 （ 55.0 ･ 70.0 ）
第6回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 ウシヤマ果樹園 123.0 （ 53.0 ･ 70.0 ）

【M60/77kg級】
第3回 ⽥ 村 雄 次 富⼭ 富⼭地⽅鉄道(株) 162.0 （ 72.0 ･ 90.0 ）

【M65/69kg級】
第3回 徳 橋 政 實 新潟 ダッシュ・スポーツクラブ 128.0 （ 58.0 ･ 70.0 ）

 マスターズ 2019年〜の階級
【M35/102kg級】

第11回 ⼭ 崎 直 希 新潟 (株)シマキュウ 220.0 （ 90.0 ･ 130.0 ）

【M45/67kg級】
第7回 宮 ⽥ 彰 仁 ⽯川 ウィルビー株式会社 156.0 （ 68.0 ･ 88.0 ）

【M50/73kg級】
第7回 和 ⽥ 直 ⻑野 ⻑野県警察 175.0 （ 80.0 ･ 95.0 ）

【M60/67kg級】
第11回 朝 倉 富 成 福井 福井県ウエイトリフティング協会 117.0 （ 52.0 ･ 65.0 ）

【M60/73kg級】
第7回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 ウシヤマ果樹園 123.0 （ 58.0 ･ 65.0 ）
第11回 ⽜ ⼭ 成 剛 ⻑野 ウシヤマ果樹園 115.0 （ 50.0 ･ 65.0 ）

 15







第29回北信越社会⼈ウエイトリフティング競技選⼿権⼤会
団体得点表

チーム名 若狭クラブ チーム嶺北 チーム⽯川

県名 福井 福井 ⽯川

55kg級

61kg級

67kg級

73kg級

81kg級

89kg級

96kg級

102kg級

109kg級

+109kg級

合計

順位

※得点はスナッチ、ジャークの各種⽬ごとに１位４点、２位２点、３位１点の順位点を与え、
 さらに各種⽬ごとに参加点を１点与える。棄権は与えない。トータルを出した場合さらに１点を与える。
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放
送
席

競　技　会　場　図

↑

選⼿控え場所（舞台）

本部役員席

サイド

選⼿控え場所

駐⾞スペース駐⾞スペース

試技順序版

事務室

役員控室

弁当引換所

⼥⼦
WC

⼥⼦
更⾐室

男⼦
WC

検量室

賞状・選⼿⼿帳・記録配布場所

倉庫

⾃販機⾃販機

判定機
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